
lm¿ó��Ía�Ugh

ª«]

，
) ^

，
_¬É

，
&j`

　（
È�&*'0�¥¦�g²

，
ü È�

２３０６０１）

*+

　
äj��hâãaÍbð¼,b¢��

，
TâãaÍbð¼�9jcÞß,àáUVhÜÝ

，
Û?deÐU�9BC5=h;

�öM

，
q5�âãaÍbð¼,�WA¯¢EA5ÔhÕÖ

。

,-.

　
âãaÍb

；
�9

；
Th

/0)12

　Ｓ－０１　　
34567

　Ａ　　
3892

　０５１７－６６１１（２０１３）３４－１３４４１－０２

ＤｉｓｃｕｓｓｉｏｎｏｎｔｈｅＴｅａｃｈｉｎｇｏｆＦｏｏｄＡｄｄｉｔｉｖｅｓＣｏｕｒｓｅ
ＷＡＮＧＣｈｕｙａｎｅｔａｌ　（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＢｉｏｌｏｇｉｃａｌａｎｄＥｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔａｌＥｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ，ＨｅｆｅｉＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｈｅｆｅｉ，Ａｎｈｕｉ２３０６０１）
Ａｂｓｔｒａｃｔ　ＴｈｅａｒｔｉｃｌｅｄｅｓｃｒｉｂｅｄｔｈｅｐｒａｃｔｉｃａｌｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅｏｆＦｏｏｄＡｄｄｉｔｉｖｅｓｃｏｕｒｓｅ，ｔｈｅｎｄｉｓｃｕｓｓｅｄｓｏｍｅｐｒｏｂｌｅｍｓｉｎｔｈｅＦｏｏｄＡｄｄｉｔｉｖｅｓ
ｔｅａｃｈｉｎｇ，ｆｉｎａｌｌｙｅｘｐｌｏｒａｔｏｒｙｐｕｔｆｏｒｗａｒｄｓｏｍｅｓｕｇｇｅｓｔｉｏｎｓｔｏｉｍｐｒｏｖｅｔｅａｃｈｉｎｇｍｅｔｈｏｄｓ，ｐｒｏｖｉｄｉｎｇａｒｅｆｅｒｅｎｃｅｆｏｒｔｈｅｉｍｐｒｏｖｅｍｅｎｔｏｆｔｈｅｅｆｆｅｃ
ｔｉｖｅｎｅｓｓａｎｄｐｒａｃｔｉｃａｌｉｔｙｏｆＦｏｏｄＡｄｄｉｔｉｖｅｓｃｏｕｒｓｅ．
Ｋｅｙｗｏｒｄｓ　ＦｏｏｄＡｄｄｉｔｉｖｅｓ；ＴｅａｃｈｉｎｇＭｅｔｈｏｄｓ；Ｄｉｓｃｕｓｓｉｏｎ

:;<=

　
Éí­®7¨¼ÏL�-�+

；
ý,�®7¨¼�-�`

ÐCÛ��+

（
f5

：２０１２ＺＹ０６８）；̀
H9[�9-.�+

。

>?@A

　
ª«]

（１９８２－），
�

，
ý,ý¬¡

，
S¤

，
�û

，
i¥âãÍ

¨,�9~�-¨©

。

BCDE

　２０１３１１０４

　　
f­³�Iºg3%Qµf­)&��g

、
f­DP�

ü9

、
ì�­CD��{����&'G6�²B�ä

º

［１－２］。
ºgpb�°hf­��B%<ª�

，
0����

ÍÎº�¼®IZQ>ÞBò²

。
Ö²&'¿Ý�éf­

Ã��l

，
xÌ�é'��£³

，
s3�é)¨�·ª

，
<§

�°hf­³�I

。
�[�ìí`¶

，
f­³�I|f­�

�ªõObhÄ�Ë­Blg

，
3«åf­��BÙvI?

ÍÎ

，
�ï�

“
«åf­��B$v

”［３－５］。
0ëTQµBf

­³�IºgM¬xSRhd-f­��'�BcT

，
Ô

»

，
ÕO#T�f­��BN`:)Äf­³�IºgBì

í

，
�0¾»�ºgëTM&Oî|B¼½ÂÃÄÏí�¾

&

，
a1�(�ÂM&RSq~Ä�.ñá

，
°|�qQf

­³�IºgBI+­�dg­qÊ,-

。

１　
�Í4�ÃÄ

f­³�I3f­��OB�²Ñ+i6

，
YB`gq

QÄf­BDP

，
[ÂÄf­��Bwxªõ

。
ëT�=f

­³�IÃ�Bªõ��j�ðþ

，
S�'B�±��j�

%

（
ç

１
?

２）。
�N�IpÉB�²

，
[\f­³�I[P

`g?��v�³�I|f­OByg§¾@UB��+

�%B~Ú

。
º»|�éf­Ã��Tô�¾f­³�I

I�ÀñBÝ«

。

１．１　
sÎlmâã

　
f­³�I¾8f­��B�%lg

3qQf­DP

，
éê²U«|

３
<R²

：①qQf­BC

D­

，
�if­BýîÆ

，
ÞßÄf­B7�ÄD

；②I+�

cf­B÷3­�

，
�ö

、
x

、
ê

、
ÊÕ

、
D@{

；③qQf­

B�5õ±

，
+N3f­�5�vIB�ñ

，
qQÄY�@

+Bfgõ±

。

１．２　
ÀTlmó^

　
|f­��êgO

，
f­³�IB³

�IÉ8f­��

，
Cvf­���f

。
�|²<'�êg

0

１　
~À

２０１０～２０１２
�lm¿ó�´Sap3ãHÁÂÃ

0

２　２０１０
�ÄÀlm¿ó�´S�+TÚOÅ

O³�zøI

，
e&�²<Bªú

、
{!»¼

。
��'�O

，

`g÷øÝÀ

δ§Ál�m¿I

，
[ÂÄ·7'�BN}v

?úÎv

。
q»f­³�IB`g

，
IÉ8qQf­ä�B

ÇÈÉg

，
·ª´Bf­��

，
�0u+ô;­�JK

、
Ã9

B´!f­

，
j­®pq@A

、
pq@+B�5c²

。

２　
�Í/úûaüý

２．１　
�U��»´

　
ëT¬¤`%i6f­³�IMÐ,

3`�f­³�I6£jÂÃ+¯B

。
MÐB¨©§�ê

²6�

：
f­Þ7I

、
f­l¨vI

、
f­ë�I

、
f­Üv

I

、
f­x�x'

、
f­ôöI

、
f­qêI

、
f­3uI{

。

é�6£_�y'@U¥Äf­³�IB¯s

，
�l�º%

M&

，
¼½Ý�¨î|pä��ñ

：①f­��Of­³�

IB`g<l�ÊUÂÃ�ñ

，
�|êIB³�

，
|f­'

PQRSTU

，ＪｏｕｒｎａｌｏｆＡｎｈｕｉＡｇｒｉ．Ｓｃｉ．２０１３，４１（３４）：１３４４１－１３４４２
KL9M

　
F77

　
KLNO

　
ßÃà



�O

，
c²q»³���|êIÏsqQf­B|`

，
º»

c²�ÊU`ÂÃU÷+¯

；②MÐÇß'[f­³�IB

�g

，
º»c²U÷`gRSB².?�ìék

；③MÐÇ

ß�»åBªõXÒ

，
�Tf­³�IB*&

ＧＢ２７６０
¬d

î|

２０１１
�

，
0%;MÐ`U¥Bs3

２００７
�

；④MÐ'[

f­³�IBuÕ?v³&(õÛ«

，
�Tf­³�I¼½

g~

，
�`f­��&'Äw�(uÕf­³�I°�(¾

NÂÃü9­(õ

。

２．２　
�UI#Lb

　
Qµf­³�IºgBM&R*��

ª³

，
��Ñgç�BL³ÌM&ÂÃ�º

。
³ÌM&s#

`&'ô�y'ºgBÛ«.

，
ÄwaEF%�£!B³�

I

。
�3P8f­³�Iºg®Id¯­�BY.

，
ºgM

&§��f­'��g·>mÈ

，
�`&'|$Q'¬O¾

f­³�I,I�ËBÄw

，
é\ºM1²TM#®Iªt

B¸L

，
s#$¬@�ÄM&R*

，
ë�&'B&ÊC¨

，
q

Q&'BÝ«`

。

２．３　
�U�"Æ

　
QµBf­³�IºgÍÙ�

３０～４０
<&»

，
�P8f­³�IºgBÛ«.�;

、
§��t

，
¢

ºMÐ;�pq£!f­³�IB�²U¥

，
�d-f­'

��g�6p·>

，
���º;�ØÛ«.ÂÃ¹w

，
�0

�+ÄM&º»ñ�p®

，
�¼678Äf­³�IºgB

M&+2

。

３　
�UIJç��av�

３．１　
°Ì�U��

　
f­³�IB�g�·ªÐ8�=B

´C��

，
óô%�³�I|f­OB45�g

，
~«Ä�

�³�I

、
v�ä�}gf­³�IB«Ñ

，
abÄ�¡½

B�%K~

，
��+Ä�Tf­³�Ip�4%�¡½6¾

B�*

，
�¡½�`Ý�³�Äf­³�IBf­�pü9

f­

。
º»|f­³�IBM&êgO

，
�ºR#c°»E

F�Tf­³�I«�

，
d»Äwf­³�IB¨ª�g)

*

，
p @ô´ºg�º§�

，
w�q&Ô&ÊOB��

，
q

QºgBM&+2

。

３．２　
ÇÈ�U��

　
ª³B³ÌM&R*�ï�

“
|�*

”

M¸

，
o¬p}È�¿BMDM¸2*

，
f­³�Iºg§

�;

，
�°�gä³

、
61mÂ

、̀
g�ìék

、
�g+2ç

à

，
�º»�2ç(�Ùé�Rh¥"BM&+2

，
º»c

ÑrJKBM&×~jqQé�ºBM&+2

。
t�

，
e�

¾i6§�·µ�ËBdÕº

，
-êdÕ�ljU÷º%�

º�+Bp®

；
tH

，
Ñr

“
ì~Y

”
BM&×~

，
�esFª

&',¥f­k�

，̀
±ÔÄwf­³�IB`g«�

，
q

»ºÝê&'6c$!

，̀
±ÔYq*¬¤`*BB�\f

­B*)

，
aÂÃÏ£

、
om

；
t 

，
Ñr

“
aÂj

”
BR*

，
i

Õ�>&½

、
k��g#

、
�§Ã>jh&µ

，
·õ�½¹

V

，
�&'¹&T'B)¨+2

、
dgB�gæç?TÂB

ªõ³ú

。
-êÑré

３
�B³Ìò²d-BM&×~

，
ï

`&'¾f­³�IBlg°�gÝ«cô�À{

。

３．３　
ÉtÊ&akËI#

　
+Ã-i3M&êgB�<�

²¥Ò

，
f­³�IºgB-ieÑr$¬B-iR*

，
�

$»-i?Æk-i�mÈBR*

，
é�R*s#qQ&'

B&Ê+�

，
qÎ&'&ÊBêÎ­

。
$»-ieÑr*�

º%¼a

，
ÂÃêg/Õ

，
qâ�ÒßÌÕ{R*ÂÃ

，
Æk

-Ïe-¦&'Û«.BEF)*

，
31ÂÃÄ²³kÊ

{

。
-êé�$¬;ÄB-iR*

，
e��&'¾Û«BE

Fg`

，
bhqQM&+2BëB

。

４　
VÈ

óôf­��ªõ

，
f­³�I�§ó��'é%BÄ

v

，
{j?�es§Ê+����B��&)

。
º»

，
f­

³�IºgBM&�²·ý»åBªõ

，
ÂÃ�²Bô´

，

é1²T�ºM#²d»��f­&)Bªõ

，
Äwf­�

�B«�

，
|�ºêgO-ê}óds�)¨TÆ)*j�

Å¹w

，
�0qQq&ÔBÝÛ`

。
»h

，
%M#qÃ�¼

�²ëÂâö

，
&Ê±@TÂBM&�ldÕ

，
�0|ÅÝ

BM&�lO�cºgBM&+2

，
qQM&DP

。

jk34

［１］
�â,

，
æÇ#

，
!´È

，
M

．
ØÙÉ ª

［Ｍ］．
,-

：
./01aD23

4

，２００９．
［２］

!¼Ê

，
Ë¦Ì

．
ØÙÉ ª²r°DoÅG(ì

［Ｊ］．
HLC*Db

Db

，２０１１，２３（１）：７１－７５．
［３］

Gy,

，
�Cä

，
�±

，
M

．
ÀÍ°QØÙÉ ª²r°DXY](ì

Gô¯

［Ｊ］．
0^Ù ú

，２０１０，２１２（６）：７１－７４．
［４］

G%�

，
óDE

．
ØÙÉ ª²r°DoÅô¯

［Ｊ］．
./ºú°Q

，

２００８（１）：６７，７３．
［５］

W!�

，
GäÝ

．
ØÙÉ ª²r]°DoÅG(ì

［Ｊ］．̀
,C*q

gDbDb

，２００８（３）：

檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪檪

６８－７１．

（
*+µ

１３４４０
¶

）

Û«?�QBd¯s¤�ðñð§SË�­ÍÎ

。
»h

，
�

�¤Ä1�¥ú

，
.�Ôj'B@'¥

、
õ±¥?1�¥

。

Ýu�¿B1�Ê/

，
ôÔ@¨F1�N§

，
�ÿÞ�"³

，

.��Ö'S

。
�Åj'Bõ±¥�öm

，
Å��B³ÌÛ

«?d¯s¤�ÍÎ

，̀
ú§+��~ð§Sc²B@Ï

。

４　
VÈ

W�üô@AB@Ï4556�²hü@ABð§?

dXªõ

，
¼678h9²ñµß�ð§BdÃ

。
ëTü@

AQµB@Ï45î|;�¼½

，
�Ö²NÙ,Ý«hé\

¼½

，
ù�®j?�Ä

，
'ËÔú,B<&À°?M¸2*

，

���k�

、
ýþ{R²Bz-�ò²

，
q»%¤ÂÃM¸

ÍÎµ�ñµ

，
qQ&'ÊUMD

，
1sRhð§ªõBc

T

，
qQú,B<&DP

，
�0��=B«åvªõqÊ@

Ï3J

。

jk34

［１］
õº=

，
¾�Î

．
K4D`ÏU�» 'EÏØÐÑü¸

［Ｊ］．
.�è°

é��

，２００８（６）：４４７．
［２］

­�Ò

．２１
-ÀaD�]lmKÎ¬­'E

［Ｊ］．
ÐßqgDbDb

，

２０１２（２）：１５７．
［３］

G;

．
 kÁ¾m¢ �O'E4D`Zü¸

［Ｊ］．
,-¢ÏDbDb

，

２００７（３）：４３．

２４４３１ 　　　　　　　　　　
ý,é-�9

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２０１３
�


